
Ich unterstütze Sie dabei Ihre 
Diabeteseinstellung zu 

optimieren und Ihr Wissen
zu erweitern.

Wolfgang Oberhofer

ICH BIN DORT, WO SIE SIND.

WOLFGANG OBERHOFER
MOBILE DIABETESBERATUNG

Hinweis:
Bei mir bekommen Sie eine Schulungs-

bestätigung für Diabetesbedarf zur 
Vorlage bei Ihrer Krankenkasse.

Mit freundlicher Empfehlung:

Tel.: +43 (0)676 460 24 54
E-Mail: wo@diabetesmobil.at
Web: www.diabetesmobil.at

Beratungsgutscheine erhältlich!



Mobile Diabtesberatung 
für Menschen mit Typ 1 oder Typ 2 
Diabetes, Gestationsdiabetes, 
sowie allen Diabetes-Sonderformen .

Ich berate Sie gerne persönlich 
vor Ort und virtuell via 

Video-Chat

Die Diagnose Diabetes mellitus bedeutet 
eine neue Situation für Sie?
Es wird plötzlich sehr viel Eigenverant-
wortung von Ihnen verlangt?

In enger Zusammenarbeit mit Ihren 
Behandlern (Internisten, Diabetes-
Ambulanzen, Hausärzten und deren 
Teams) entwickle ich mit Ihnen zusam-
men ein unterstützendes Konzept um 
Ihre Behandlungsziele zu erreichen.

Mein Angebot der Beratung umfasst 
Schulungen unterschiedlichsten 
Themen - hier ein Auszug aus meinen 
Dienstleistungen:

- Grundwissen über das Krankheitsbild 
Diabetes mellitus, vor allem Prädiabe-
tes

- Gesunde Ernährung & Bewegung im 
Alltag

- Blutzuckerziele – was ist sinnvoll?
- Rund um‘s Insulin, was Sie wissen 

sollten
- Blutdruck, Blutzucker, BMI, Gewicht, 

Bauchumfang, Fußkontrolle und 
mehr...

- Hypo- & Hyperglykämie - was Sie 
wissen sollten

Schulung zu Diabetes-Hilfsmitteln:
- Pen und Blutzuckermessgerät Neu-

ausstattung (bei bestehenden Hilfsmit-
teln Überprüfung der Funktionstüch-
tigkeit)

- Insulinpumpe - Know-How Vertiefung
- Glukosesensoren (FGM, CGM)
- Sondersituationen: 

Urlaub/Reisen, Sport, Krankheit, Kran-
kenhausaufenthalt, Führerschein, 
Berufsalltag, PCO-Syndrom, Diabetes 
und Demenz, Vorbereitung auf Reha 
Aufenthalt

Fehlt etwas? - Fragen Sie mich!
Tel.: +43 (0)676 460 24 54


